I-l Medizinische Hochschule

Hannover

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie bei passenden Patienten
den Kontakt zu unserer Ambulanz herstellen konnten.

Die Kontaktaufnahme kann sowohl telefonisch, als auch
postalisch, sowie per Email erfolgen.

Gern stellen wir lhnen ein Poster in A3 fir lhre Praxis zur
Verfligung oder schicken lhnen fertige Erhebungssets, damit aus
der Rekrutierung fir Sie kein zu groBer Aufwand entsteht.
Die Erhebung erfolgt mittels Fragebdgen prinzipiell auf dem
postalischen Weg und dauert etwas mehr als eine Stunde.

Fiir Riickfragen stehen wir gerne zur Verfigung.
Ambulanz fiir Bewegungsstorungen
Klinik fur Neurologie und klinische Neurophysiologie

Studienteilnehmer gesucht:

Kontaktaufnahme Betreuende Angehdrige von
Ambulan fir Bewegungsstorungen Patienten mit Morbus Parkinson

Klinik fiir Neurologie und klinische Neurophysiologie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-StrafBe 1

30625 Hannover

Verantwortlicher Mitarbeiter:

Dr. med. Martin Klietz Dr. med. Martin Klietz
Telefon: 0511 532-3111 Arzt
Handy: 01577-0572590 (projektgebunden) Ambulanz fiir Bewegungsstorungen

Email: klietz.martin@mh-hannover.de



Kurzinformation

Morbus Parkinson ist eine progrediente neurologische
Erkrankung, die sowohl die Patienten, als auch ihre
pflegenden Angehdrigen stark belastet.

Im deutschen Gesundheitssystem ist die Belastung von
pflegenden Angehdrigen, sowie auslésende Faktoren,
bisher noch ungeklart.

Diese Studie setzt sich zum Ziel, die Situation pflegender
Angehoriger zu  charakterisieren und damit in
Folgeprojekten eine bedarfsgerechte Entlastung etablieren
zu kénnen.

Einschlusskriterien:

« Alter des pflegenden Angehdrigen ber 18 Jahre
» Patient mit idiopathischem Morbus Parkinson,
neurologisch bestatigt im Stadium HuY Il oder
hoher (mindestens Gangstérung und beidseitige
Symptomatik)

» Krankheitsdauer des Patienten von mindestens
5 Jahren

» Patientenalter Uber 65 Jahre

Ausschlusskriterien:

« atypisches Parkinsonsyndrom des Patienten
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