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o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

Parkinson-
Komplexbehandlung

Dr. med. Jurgen Gilles
Oberarzt der neurologischen Klinik




o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Behandlungsplan

nster

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotokoll
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)
14:00 Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie
(30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.)
17:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Abendessen




. Klinikum Linen

Kernspi ntomographie St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der

s-Universitat Minster

Quelle: Pirker W, Universitatsklinik fiir Neurologie, Wien
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DaTS CAN 'G erat St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster
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Funktionsschema des Dopamintransports St - M a ri en- H 0OS p ita I

Akademisches Lehrkrankenhaus der
@ Dopamin Westf. Wilhelms-Universitat Manster

Dopamintransporter
%% Transportvesikel

bd Rezeptoren
radioaktives B-CIT

présynaptisch

poslsynaﬁﬁsch

| l %
> Dopumlin bindet Zill" Reizweiter-
leitung an die postsynaptischen

oae] d von

prasynaptischen Transportern I T
wieder aufgenommen. =
Radioaktives B-CIT bindet an

CQNSpPo = i




Funktionelle Bildgebung St.-Marien-Hospital
beim idiopathischen PS

Akademisches Lehrkrankenhaus der

Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

SPECT - DatScan®

gesunde Kontrollperson idiopathischer PS

(<) '
g™ B

Essenzieller Tremor PSP

SPECT DOPASCAN images from each diagnostic group. (A) Healthy control, symmetric striatal activity; (B) PD, asymmetric reduction of DOPASCAN
activity more marked in the putamen than caudate compared to the healthy control; (C) essential tremor, no reduction in DOPASCAN activity compared to
healthy control; (D) progressive supranuclear palsy, reduction in DOPASCAN activity compared to the healthy control, but the reduction of DOPASCAN

activity is more symmetric and less region specific than in the PD patient. Levels of SPECT activity are color-encoded from low (black) to high (yellow/white).
NEUROLOGY 55 November (2 of 2) 2000: 1540-1547
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o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
nster
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotok
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)
14:00 Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie
(30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.)
17:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen




Medikationsplan

o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Minster

Fallnummer:-

Patient D

et Verordnung

biere: =TS iiumlier ST, CHRISTOPHORUS- @ . - .

Station: AMB St.-Marien-Hospital  KRANKENHAUS WERNE Katholisches Klinikum Liinen/Werne GmbH

Mitarbeiter

Eht'uette Verordnung

Fertigarzneimittel Dosierung Bemerkungen
Morgen M Abend Nacm| Einheit | Appl. Weg

PANTOPRAZOL-ACTAVIS 20mg, TabMR (PUREN) 1/]0[]0] 0 Stk. po "

22,56 mg Pantoprazol natrium-1,5-Wasser, (20 mg Pantoprazol) 1h vor der Mahizeit Austausch fur Lansoprazol 15mg

MOVICOL V, Pulve (Norgine) 1 Jo[1]0] Btl | po

Kombipraparat unabhédngig von der Mahlzeit

FALITHROM, FiTab (Hexal) [ T 1T 1 [ po

3 mg Phenprocoumon nach INR- Wert

INDAPAMID AL 1,5mg, RtTab (ALIUD) 1]JoJoJo] stk |

1,5 mg Indapamid unabhdngig von der

Begriindung:

TORASEMID HEXAL 5mg, Tabl. (Hexal) 1]ofJofo] stk | po

5 mg Torasemid unabhédngig von der

METOHEXAL Succ 47,5mg, RtTab (Hexal) 1 o1 ]o] stk | po

47,5 mg Metoprolol succinat, (38,91 mg Metoprolol) zu der Mahlzeit

AMLODIPIN HEXAL 5mg, Tabl. (Hexal) 1JoJoJo] stk | po

6,93 mg Amlodipin besilat, (5 mg Amlodipin) unabhéngig von der Mahlzeit

RAMIPRIL HEXAL 10mg, Tabl. (Hexal) 1JoJoJo] stk ] po

10 mg Ramipril unabhé@ngig von der Mahizeit

EMSELEX 7.5mg, RtTab (Merus) oJoJo 1] stk ]

8,92 mg Darifenacin hydrobromid, (7,5 mg Darifenacin) unabhi@ngig von der Mahizeit

Begriindung:

NOVAMINSULFON Lichtenstein 500mg, FiTab (Zentiva) LT T ] [ po

500 mg Metamizol natrium-1-Wasser, (443,08 mg Metamizol) bei Bedarf

LEVOCOMP 100/25mg, Tabl. {Hexal) 1111 ] stk ] po : ; 3 -

26,99 mg Carbidopa-1-Wasser, (25 mg Carbidopa), 100 mg Levodopa am besten 30 Minuten vor oder 90 Minuten nach den 7'00’ 11 '00’ 15'00' 19:00
Mahizeiten

PIPAMPERON HEXAL 40mg, Tabl. (Hexal) 0 JoJo Ju] stk ] po

47,77 mg Pipamperon dihydrochiorid, (40 mg Pipamperon) vor dem Schlafengehen

RIVASTIGMIN HEXAL 9.5mg/24 Stunden, PfITD (Hexal) 1JoJofo] stk [ tderm

18 mg/10 gcm Rivastigmin, (9,5 mg/d/10 gem Rivastigmin Freigabe:)




o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Medikationsplan

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

Falln IJ['I'II'I'!EF:-

Patient: (D

Niere:

— . ik Liinen ST, CHRISTOPHORUS-

Station: AMB

St.- Marien-Hospital  KRANKENHALS WERNE

Mitarbeiter,

Wichtige Hinweise zur
Arzneimitteltherapiesicherheit

Interaktionen (IA)

D%
1 |

Pot. klin. rete\.'ante mittelschwere 1A

Unerwinschie Arzneimittelwirkung

Klinisches Management

Levodopa

LEVOCOMP 100/25mg, Tabl. (Hexal)
Rivastigmin

RIVASTIGMIN HEXAL 9,5mgi24 Stu..

apr

METOHEXAL Succ 47 ,5mg, RiTab (...
Amlodipin besilat

AMLODIPIN HEXAL Smg, Tabl. (He..

Ramipril
RAMIPRIL HEXAL 10mg, Tabl. (He. ..
Torasemid
TORASEMID HEXAL Smag, Tabl. (He...

Indapamid

INDAPAMID AL 1,5mg, RfTab (ALl
Ramipril

RAMIPRIL HEXAL 10mg, Tabl. (He. ..

Lew pa
LEVOCOMP 100/25mg, Tabl. {Hexal)
Pipamperon dihydrochlorid
PIPAMPERCN HEXAL 40mg, Tabl. (...

““Erwartet (Analogieschluss): Bei Ansetzen des ACE-Hemmers, insbesondere bei hohen Diuretika |

Durch Inhikition der Acetyicholinesterase erhohte zentrale Acatylcholinspiegel und damit magliche
Verschlechterung der Parkinson-Symiptomiatik.

Calciumkanalblockemn (Isradipin, Nisoldipin) ist eine gegenseitige Beeinflugsung der Pharmakokineiik
maglich. In Analogie zu Nifedipin ist das Auftreten von schwerer Hypotension und Hezinsuffizienz
maglich.

““Erwartet (Analogieschiuss): Bei Ansetzen des ACE-Hemmers, insbesondere bei nohen Diuretika-

Dosen, Velumenmange!, Hyponatridmis und fortgeschrittensm Alter besteht sin erhdhtes Risiko fir
First-Dose-Hypotonie und akutes (reversibles) Nierenversagen (2,4% fur ACE-Hemmer-
Monotherapie versus 33% fiir Kombination). Gleichzeitig kommt es zu einer enwlnschien
Verstarkung der antihypertensiven Wirkung.

Dosen, Velumenmange!, Hyponatriamie und fortgeschrittenem Alter besteht ein erhdhtes Risiko fiir
First-Dose-Hypotonie und akutes (reversibles) Nigrenversagen (2,4 % fir ACE-Hemmer-
Monotherapie versus 33% fir Kombination). Gleichzeitig kommt 25 zu siner erwinschten
‘Verstarkung der antihypertensiven Wirkung.

Erwartet {Analogie }: Theoretisch kann Pipampsnon aufgru opaminergen
Eigenschaften die Wirkung von Levodopa abschwiachen. Klinische Studien zu Ausmaft und
Schweregrad der Interaktion liegen jedoch nicht vor. Unabhangig davon ist Pipamperon bei
Parkinson kentraindiziert.

L-Depa-Diosis erhdhen oder Rivastigmin-Dosis emiedrigen; engmaschige klinische Uberwachung.

ACE-Hemmer-Therapie mit niedriger Startdosis einisiten und Biutdruck kontrollieren; Patient ggf.
vorgangig rehydrieren oder Dosis des Diuretikums reduzieren, Nisrenfunktion (Serum-Kreatinin)
monitoren.

ACE Hemmer-Therapie mit nisdriger Startdosis einleiten und Biutdruck kontrollieren; Patient ggf.
wvorgangig rehydrieren oder Dosis des Diuretikums reduzieren. Nisrenfunktion (Serum-Kreatinin)
monitoren.




o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Behandlungsplan

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
nster
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotokoll
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)
14:00 Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie
(30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.)
17:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Abendessen
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o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Behandlungsplan

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
nster
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotokoll
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)
14:00 Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie
(30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.)
17:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Abendessen




Stochastlsche Resonanztherap|e N Kk Liinen

,-|-| [1!

.....

Ehﬁdhhliﬂ[u,ﬂuﬂh Hirgen Gilles und die anderen Beteiligten aus dem 5i.-Marien-Hospital stellten die Wﬂhm&

die stochastische Resonanztherapie vor, das dank einer groBriigigen Spende angeschalft werden konnte. S —




. 4—'\‘\\ Klinikum Linen
StOChﬂStlSChe St.- Marien-Hospital

Resonanztherapie (SRT)

Westf, Wilhelms-Universitat Minster




o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Behandlungsplan

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
nster
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Frihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotokoll
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)
14:00 Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie Einzel-/Gruppentherapie
(30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.) (30-45 Min.)
17:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Abendessen
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o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Behandlungsplan

nster

Aufnahmetag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag [* 9"
Aufnahmeuntersuchung 08:00 Frihsttick Frihstiick Frihsttick Frihsttick Frihsttick Friihsttick
(incl. Laboruntersuchungen,
EKG) Visite mit Oberarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite des Stationsarztes Vitsite mit Chefarztin Vitsite des Stationsarztes
Bezug des Zimmers
Vorstellung auf der Station: Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie Physiotherapie SRT (15 Min)
Pflegeteam, Stationsarzt Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Ggfls. Anordnung von Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie Ergotherapie
Zusatzuntersuchungen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Aushandigung von Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie Ggfls. Logopadie
Fragebagen Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.) Einzel (30 Min.)
Bewegungsprotokoll
Medikamenten Check-up 12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen ittagessen
Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
TEAMBESPRECHUNG
SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.) SRT (15 Min.)

14:00

17:00

Einzel-/Gruppentherapie

(30-45 Min.)

Abendessen

Einzel-/Gruppentherapie

(30-45 Min.)

Abendessen

Einzel-/Gruppentherapie

(30-45 Min.)

Abendessen

Einzel-/Gruppentherapie

(30-45 Min.)

Abendessen

Einzel-/Gruppentherapie

(30-45 Min.)

Abendessen

Abendessen
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e . Klinikum Liinen
Behan(]”ungsteam St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

e Es besteht aus:

 Therapeuten:

* Physiotherapie: der zugeordnete Physiotherapeut
besitzt eine Weiterbildung in der BIG®-Therapie

« Ergotherapie
 Logopadie




e . Klinikum Liinen
Behan(]”ungsteam St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

 Es besteht aus:
e Arzten
 Pflegepersonal
* Neuropsychologin
e Sozialdienst




o g, Klinikum Liinen
St.- Marien-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Westf. Wilhelms-Universitat Mlnster

Parkinson-Patient
+

Behandlungsteam
+

Behandlungsplan

Parkinson-Komplexbehandlung
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