15.01.2025

12.02.2025

12.03.2025

09.04.2025

07.05.2025

14.05.2025

11.06.2025

09.07.2025

05.09.2025

08.10.2025

12.11.2025

21&22.11.2025

13.12.2025
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AuBerordentliche Mitgliederversammlung mit Wahlen

einiger Vorstandsmitglieder

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen
Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen

Fahrt zum 9. Hiltruper Parkinson-Tag

Fahrt zur VAMED-Rehakliniken Bad Berleburg
Sommerfest

Fahrt zur Neurologischen Klinik Sorpesee

Fahrt zum Franz-Hospital Dulmen
(Christophorus-Klinik GmbH)

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

6. Parkinson-Netzwerkkongress in Osnabruck

Adventsfeier mit Mitgliederbeteiligung und mit dem
Mandolinenorchester ,Da Capo con Mandolino” unter der

Leitung von Monika Koers



B Mittwoch
15.01.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstrale 48,
48565 Steinfurt

B Mittwoch
12.02.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstralie 48,
48565 Steinfurt

B Mittwoch
12.03.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstrale 48,
48565 Steinfurt

AuBerordentliche Mitgliederversammlung mit Wahlen einiger

Vorstandsmitglieder

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann
Tel.: 02551 /80104 oder
Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Sanitatshaus Perick
Goldstralde 33

48565 Steinfurt

Tel.: 02551 /800 40
Bitte bis zum 10.01.2025

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

~Hilfsmittel richtig beantragen”
Referent: Alexander Muller ,Geschaftsfihrer Multifit GmbH & Co. KG

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann
Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Bahnhof Apotheke
Bahnhofstralie 14
48565 Steinfurt
Tel.: 02551 - 3131

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

~Welche Einsatzgebiete konnen zertifizierte unabhangige
Pflegesachverstandige und Pflegeberater abdecken?”

Referenten: Sabine Kett und Christian Richter-Kett

Zertifizierte unabhangige Pflegesachverstandige, zertifizierter unabhangiger
Pflegeberater

Bestattungsvorsorge und Grundlagen
Referenten: Thomas Leser und Sara Melzer, Bestattungsinstitut Leser, Steinfurt

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann
Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Sanitdtshaus M+L GmbH
Topferstralie 2

48607 Ochtrup

Tel.: 02553 - 72797 99

- frParkinson und
Forum ' Bewsgumpestirungen .V,



B Mittwoch
09.04.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstrale 43,
48565 Steinfurt

B Mittwoch
07.05.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstralle 48,
48565 Steinfurt

B Mittwoch
14.05.2025

Veranstaltungsort
Stadthalle MUnster-
Hiltrup
Westfalenstralie 197

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

Aufserdem Vortrag:

LInformationen zum Hausnotruf (Verdnderungen, neue Gerite...)"
Referentin: Susanne Baumer

DRK Kreisverband Steinfurt

Europaring 3

Tel.: 02551 /938-917

,Off-Phasen und Fragebogen”
Referentin: Dr. Johanna Weitzel, Netzwerkkoordinatorin Parkinsonnetze Minsterland+
und Osnabruck+, Apothekerin

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann

Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Bahnhof Apotheke, Bahnhofstral3e 14, 48565 Steinfurt, Tel.: 02551 - 3131

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahlen

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann

Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de
oder

Sanitatshaus Perick

Goldstraf3e 33

48565 Steinfurt

Tel.: 02551 /800 40

Fahrt zum 9. Hiltruper Parkinson-Tag

Leitung: Dr. med. Wolfgang Kusch,
Chefarzt der Klinik fur Neurologie mit Klinischer Neurophysiologie

Busabfahrzeiten:

e 12:40 Uhr - Neuenkirchen, Betriebshof Husmann Reisen, Eilersweg 6
e 13:15 Uhr - Burgsteinfurt, Bahnhofsvorplatz

e 13:30 Uhr - Borghorst, Bushaltestelle: Meerstralie

e 13:45 Uhr - Nordwalde, ZOB Emsdettener Straf?

Eigenbeteiligung fur die Busfahrt: 1 € pro Mitglied

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann

Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Catharinen-Apotheke, MauritiusstraRe 9,48565 Steinfurt, Tel.: 02552 - 9 39 40

Aus Organisatorischen Grunden bitten wir darum, auch als Privatfahrer die Teilnahme
bei Dorothea Stauvermann anmelden.

(bitte mit Vor- und Zuname und Zustiegsort und der

Information, ob Hilfsmittel wie z. B. Rollator bendtigt werden).

g fibr Parkinsen und
Forum ' Bewegungastinungina.V.



B Mittwoch
11.06.2025

Veranstaltungsort
VAMED-Rehakliniken
Bad Berleburg

Am Schlosspark 11
57319 Bad
Berleburg

B Mittwoch
09.07.2025

Veranstaltungsort
Horstmar

Fahrt zur VAMED-Rehakliniken Bad Berleburg

Leitung: Dr. med. Dietmar Schafer
Arztlicher Direktor, Chefarzt Neurologie.
Veranstaltungsort: VAMED-Rehakliniken

Programm:

e 11:00 Uhr - Empfang in der Klinik (mit kleinen Happchen und Getranken,...)

e 11:30 Uhr- Vortrag Dr. Schafer: ,Moglichkeiten einer stationaren
Parkinsonbehandlung: von der Komplextherapie in Fachkliniken bis zur speziellen
Parkinsonreha” Der Vortrag wird begleitet von je einer LSVT Big und LSVT Loud
Therapeutin und wir lernen gemeinsam diese Behandlungsform kennen.

e 13:30 Uhr - Mittagessen

anschlieBend: Moglichkeit der Klinikbesichtigung in kleineren Gruppen

Busabfahrtszeiten:

e (07:30 Uhr - Burgsteinfurt, Bahnhofsvorplatz

e 07:50 Uhr - Borghorst, Bushaltestelle: Meerstralie

e 08:15 Uhr - Nordwalde, ZOB

e 08:45 Uhr - MUnster, Johann-Krane-Weg (Burger King)

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann

Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de

oder

Vital-Apotheke, Hohe Stral3e 11b, 48366 Laer, Tel.: 02554 - 338

(bitte mit Vor- und Zuname und Zustiegsort und der Information, ob Hilfsmittel wie z.
B. Rollator bendtigt werden).

Sommerfest

Sommerfest am Schweinemuseum

Im Cafe an der Radbahn (Rheine-Coesfeld), am Bahnhof Horstmar
Am Bahnhof 1, 48612 Horstmar

Eigene Anreise!

Es gibt Kaffee und Kuchen und musikalische Unterhaltung. Zudem kann das dortige
Schweinemuseum besichtigt werden.

Kosten/Eigenbeteiligung 10,00 € sind vor Ort zu zahlen
Anmeldungen zum Sommerfest bei: Angelika Relt

per Mail: angelika.relt@parkinson-steinfurt.de

oder

Elefanten-Apotheke Steinfurt, Telefon: 02551/5435

Es freuen sich auf ein schdnes Sommerfest mit euch:
Das Orga.-Team: Angelika Relt, Elvira Huging und Ulrich Meier

VA i Parkinson und
August 2025 Sommerpause Forum §f



W Freitag
05.09.2025

Veranstaltungsort
Neurologische Klinik
Sorpesee
Lindenstral3e 22
59846 Sundern

B Mittwoch
08.10.2025

Veranstaltungsort
Franz Hospital
Dulmen
Vollenstralde 10
48249 DUlmen

Fahrt zur Neurologischen Klinik Sorpesee

Leitung: Dr. med. Francisco J. Pan-Montojo Puga
Chefarzt, Facharzt fur Neurologie, Facharzt fUr Psychiatrie und Psychotherapie

Programm:
e 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Vortrag Dr. Pan-Montojo Puga Uber die Klinik und
medikamentdse Nebenwirkungen/Auto fahren.
e 12:00 Uhr - 12:45 Uhr Mittagspause
e 12:45 Uhr - 13:45 Uhr Musiktherapie (I. Palermo)
e 13:45 Uhr - 14:30 Uhr Patientenberatung (J. Kdrner)
e 14:45 Uhr - 15:30 Uhr Sturztraining (K. Linde +M. Dombrowski)

Busabfahrtszeiten:

e Busabfahrtszeiten:

e 07:45 Uhr Burgsteinfurt Bahnhofsvorplatz

e 08:05 Uhr Borghorst Bush. Meerstr.

e 08:30 Uhr Nordwalde ZOB, Emsdettener Str.

e (09:00 Uhr Munster, Johann-Krane-Weg (Burger King)
Die Ankunft in Sundern ist fur 10:45 Uhr geplant.

Anmeldungen bei: Dorothea Stauvermann

Per Mail: dorothea.stauvermann@parkinson-steinfurt.de
oder

Sanitatshaus Perick

Goldstraf3e 33

48565 Steinfurt

Tel.: 02551 /800 40

(bitte mit Vor- und Zuname und Zustiegsort und der Information, ob Hilfsmittel wie z.B.
Rollator bendtigt werden).

Fahrt zum Franz-Hospital Diilmen (Christophorus-Klinik GmbH

Leitung: Dr. med. P. Pérez-Gonzalez,
Chefarzt, Facharzt fur Neurologie, Facharzt flr Psychiatrie und Psychotherapie,
Anerkannter DGKN-Ausbilder flr Elektromyografie, Elektroneurografie ...

Busabfahrtzeiten:

e 12:10 Uhr Neuenkirchen, Betriebshof Husmann-Reisen, Eilersweg 6
e 12:40 Uhr Burgsteinfurt, Bahnhofsvorplatz

e 13:00 Uhr Borghorst, Bush. Meerstral3e

e 13:25 Uhr Nordwalde, ZOB, Emsdettener Str.

e 13:55 Uhr MUnster, Johann-Krane-Weg (ehem. Eissporthalle)

Anmeldungen bei Angelika Relt unter: angelika.relt@parkinson-steinfurt.de
oder
Catharinen-Apotheke Steinfurt, Telefon: 02552/93940

(bitte mit Vor- und Zuname und Zustiegsort und der Information, ob Hilfsmittel wie z.B.
Rollator bendtigt werden).

- frParkinson und
Forum ' Bewsgumpestirungen .V,
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B Mittwoch
12.11.2025
15:00 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstrale 48,
48565 Steinfurt

W Freitag & Samstag
21.&22.11.2025

Veranstaltungsort
Osnabruck

W Samstag
13.12.2025
15 Uhr

Veranstaltungsort
Gasthaus Borger,
Gantenstralie 48,
48565 Steinfurt

Vereinstreffen mit medizinischen Fachbeitragen

"Gerdtegestutzte Therapie bei Parkinson"

Referentin: Jule Brink,
Parkinsonassistentin und Applikationsspezialistin
Von der Vilua Vitartis Service GmbH

Vorstellung der Acuras GmbH

Sprecher: Detlef Breitzmann, Geschaftsfuhrer
Acuras GmbH

Emsdettener Stralle 6, 48565 Steinfurt

+49 (0)2552 93920

info@acuras.de

Anmeldungen bei: Heinz Trindeitmar
Per Mail: heinz.trindeitmar@parkinson-forum.org

oder

Sanitdtshaus M*LL GmbH
Topferstr. 2

48607 Ochtrup

Tel.: 02553 727 97 99

6. Parkinson-Netzwerkkongress in Osnabriick

Es ist eine einmalige Gelegenheit im Jahr: Netzwerker:innen und Forschende aus ganz
Deutschland treffen sich beim Jahreskongress des Parkinson-Netzwerke Deutschland
e.V. und nutzen die Chance, sich auf dieser wachsenden Plattform auszutauschen.

Weitere Informationen zum Kongress 2025 folgen.

Informationen zum Kongress 2024 auf unserer Homepage:
www.parkinson-steinfurt.de

Adventsfeier mit Mitgliederbeteiligung und mit dem
Mandolinenorchester ,,Da Capo con Mandolino” unter der Leitung
von Monika Koers

Anmeldungen bei: Heinz Trindeitmar
Per Mail: heinz.trindeitmar@parkinson-forum.org

oder

Bahnhof Apotheke
Bahnhofstralie 14
48565 Steinfurt

Tel.: 02551 - 31 31

- frParkinson und
Forum ' Bewsgumpestirungen .V,
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Termine des Angehérigen-Gesprachskreises:

I. Quartal

02.01.2025
06.02.2025
03.03.2025

Il. Quartal lll. Quartal IV. Quartal
03.04.2025 07.07.2025 02.10.2025
08.05.2025 07.08.2025 06.11.2025
05.06.2025  04.09.2025 04.12.2025

Termine des Parkinson-Stammtisch:

I. Quartal
30.01.2025
27.02.2025
27.03.2025

1. Quartal
24.04.2025
26.06.2025

. Quartal V. Quartal
31.07.2025  30.10.2025
28.08.2025  20.11.2025
25.09.2025

Termine fiir Alleinstehende:

I. Quartal Il. Quartal lll. Quartal V. Quartal
18.01.2025  26.04.2025 19.07.2025 18.10.2025
15.02.2025 17.05.2025 16.08.2025 15.11.2025
15.03.2025 21.06.2025  20.09.2025

Parkinson-Friihstiick:

I. Quartal

18.01.2025
15.02.2025
08.03.2025

1. Quartal lll. Quartal
19.04.2025 19.07.2025
17.05.2025  16.08.2025
21.06.2025  20.09.2025

IV. Quartal
25.10.2025
15.11.2025

& fibr Parkinson und
Forum ' Bewegungsstirungen e. V.

Forum flr Parkinson und Bewegungsstérungen e.V. - Tel.: 02551 46 64 - info@parkinson-steinfurt.de

www.parkinson-steinfurt.de



